
Le	CENTRE	SCOLAIRE	DES	DAMES	DE	MARIE	

Vous	présente	son	enseignement	Général	

	

De	la	1ère	à	la	3e	année	«	Tronc	Commun	»	

De	la	4e	à	la	6e	année	de	l’enseignement	secondaire	dans	le	domaine	des	:	

💼	Langues	
🧬	Sciences	
📈	Sciences	économiques	
📊	Mathématiques	

	

	

«	Former	aujourd’hui	les	professionnels	de	demain	!	»	

	

Année	scolaire	2026–2027	
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Enseignement secondaire général 
«	Former	aujourd’hui	les	professionnels	de	demain	»	

	

v Pourquoi le général ? 
L’enseignement général o0re un parcours polyvalent 

• Une	formation	générale	entre	les	différentes	disciplines.	
• Une	 formation	 qui	 permet	 de	 développer	 l’esprit	 critique,	 la	 curiosité	 intellectuelle	 et	

l’autonomie.	
• Une	 préparation	 des	 élèves	 à	 relever	 les	 exigences	 académiques	 de	 l’enseignement	

supérieur.	

Une formation commune 
Les	 matières	 communes	 garantissent	 des	 apprentissages	 fondamentaux	 pour	 une	 formation	
complète	dans	différents	domaines	:	
	

• Religion	:	un	cours	pour	découvrir	 les	valeurs	et	 les	récits	de	 la	 foi	chrétienne,	 tout	en	
développant	une	ré>lexion	personnelle	ouverte	à	la	diversité	des	religions.	

• Éducation	Physique	:	un	moment	pour	bouger,	se	dépasser	et	apprendre	à	travailler	en	
équipe	à	travers	différents	sports	et	activités	physiques.	

• Français	:	on	y	apprend	à	mieux	lire,	écrire,	parler	et	comprendre	la	langue	française,	tout	
en	explorant	la	littérature	et	la	culture.	

• Langues	Modernes	(Anglais,	Néerlandais)	:	un	cours	pour	apprendre	à	communiquer	
en	néerlandais,	à	l’oral	comme	à	l’écrit,	et	découvrir	une	autre	culture.	

• Histoire	:	on	y	étudie	les	grands	événements	du	passé	pour	mieux	comprendre	le	monde	
d’aujourd’hui.	

• Sciences	:	 un	 cours	 pour	 explorer	 le	 monde	 qui	 nous	 entoure,	 comprendre	 les	
phénomènes	naturels	et	développer	son	esprit	critique.	

• Géographie	:	on	y	découvre	les	paysages,	les	sociétés	et	les	enjeux	environnementaux	à	
travers	le	monde.	

• Mathématiques	:	un	cours	pour	apprendre	à	raisonner,	résoudre	des	problèmes	et	utiliser	
les	nombres	dans	des	situations	concrètes.	

	

Des choix d’options 
Des	choix	structurants	pour	un	parcours	personnalisé.	
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v L’enseignement secondaire en Belgique 
L’enseignement	 secondaire	 en	 Fédération	 Wallonie-Bruxelles	 est	
actuellement	organisé	en	six	années	réparties	en	trois	degrés	de	deux	
années	chacun	: 
👉	1er	degré	–	1re	&	2e	secondaire 
👉	2e	degré	–	3e	&	4e	secondaire 
👉	3e	degré	–	5e	&	6e	secondaire	
	
Dans	la	Hilière	générale,	l’objectif	est	d’offrir	une	formation	généraliste	
permettant	la	poursuite	d’études	supérieures	–	à	l’université	ou	dans	l’enseignement	supérieur	
non	universitaire	–	plutôt	qu’une	formation	professionnelle	directe.	
	

🧭	progression 🏗	construction 🎯	objectif	
	
	

v Le tronc commun – Nouveau parcours (dès la rentrée 2026) 

🆕	AR 	partir	de	la	rentrée	scolaire	2026,	le	tronc	commun	se	met	en	place	graduellement	dès	
la	1re	secondaire	dans	le	secondaire	ordinaire	en	Fédération	Wallonie-Bruxelles.		
	

Qu’est-ce que le tronc commun ? 
Le	tronc	commun	est	un	parcours	d’enseignement	général	structuré	
pour	tous	les	élèves,	avec	des	contenus	renforcés	et	adaptés	aux	enjeux	
contemporains.	Il	vise	à	:	
✔	 offrir	 à	 chaque	 élève	 une	 base	 solide	 de	 savoirs	 et	 compétences	
fondamentales, 
✔	développer	une	culture	générale	équilibrée	avant	l’orientation, 
✔	assurer	la	cohérence	entre	les	écoles	et	une	meilleure	préparation	à	la	
suite	des	études.	
	
	

Objectifs du 1er degré « Tronc Commun » 
Le	1er	degré	permet	: 

• D’assurer	la	continuité	avec	l’enseignement	primaire, 
• D’acquérir	des	compétences	de	base	solides, 
• De	 découvrir	 les	 différentes	 disciplines	 scolaires	 avant	 de	 faire	 des	 choix	 plus	 ciblés	

(activités	orientantes).	
	
Le	1er	degré	comprend	une	large	série	de	matières	communes	(langue,	mathématiques,	sciences,	
langues,	histoire,	géographie,	éducation	artistique,	etc.)	
	
	

🌱	apprentissage	

🧠

	compétences	

📖

	savoirs	
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v Le 2e degré (3 & 4G) et les premiers choix d’options 
Au	second	degré,	l’élève	commence	à	orienter	son	parcours	tout	en	conservant	une	formation	
générale	équilibrée. Les	options	proposées	permettent	de	découvrir,	d’approfondir,	d’explorer,	
de	con>irmer	son	 intérêt	dans	certains	domaines	clés	 sans	 fermer	de	portes	pour	 la	 suite.	Les	
options	préparent	aux	choix	plus	pointus	du	3e	degré.	
	
	
	

📘	L’option	Langues Modernes 
Cette	 option	 s’adresse	 aux	 élèves	 qui	 aiment	 communiquer,	 s’ouvrir	 aux	 autres	 cultures	 et	
approfondir	l’apprentissage	des	langues.	
	
🎯  Objectifs 

• Renforcer	la	maı̂trise	des	langues	modernes	
• Développer	les	compétences	orales	et	écrites	
• Comprendre	la	diversité	des	cultures	et	des	sociétés	dans	

le	monde	
	
🧠

 Pour qui ? 
✔	EZ lèves	curieux,	communicatifs 
✔	Intérêt	pour	les	langues,	les	voyages,	les	échanges 
✔Bon	 choix	 pour	 des	 études	 futures	 en	 communication,	 traduction,	 droit,	 relations	
internationales…	
	
	
	

🔬 L’option Sciences & Anglais 
Cette	option	combine	une	approche	scientiHique	rigoureuse	avec	un	renforcement	en	anglais,	
langue	incontournable	dans	les	domaines	scienti>iques.	
	🎯

 Objectifs 
• Développer	le	raisonnement	scienti>ique	
• Approfondir	les	notions	de	biologie,	chimie	et	physique	
• Utiliser	 l’anglais	 comme	 outil	 de	 compréhension	 du	

monde	scienti>ique	
	🧠

 Pour qui ? 
✔	EZ lèves	intéressés	par	les	sciences 
✔	Curiosité	pour	les	expériences	et	l’observation 
✔	Bonne	préparation	aux	options	scienti>iques	du	3e	degré	
	
	
	
	



Brochure	«	Général	»	 	Centre	Scolaire	des	Dames	de	Marie	 P	
	 Chaussée	de	Haecht,	68	–	Rue	de	la	Limite,	27	
	 1210	Saint-Josse-ten-Noode	 	

6	

💼 L’option Économie & Anglais 
Cette	option	permet	de	mieux	comprendre	le	fonctionnement	de	la	société	et	de	l’économie,	
tout	en	renforçant	l’anglais.	
	

🎯  Objectifs 
• Comprendre	les	mécanismes	économiques	de	base	
• Analyser	des	situations	concrètes	(consommation,	entreprise…)	
• Développer	un	vocabulaire	économique	en	anglais	

	
🧠  Pour qui ? 
✔	EZ lèves	intéressés	par	l’actualité	et	le	monde	qui	les	entoure 
✔	Goût	pour	l’analyse,	la	ré>lexion	et	le	débat 
✔	Bonne	base	pour	les	options	économiques	du	3e	degré	
	

v Le 3e degré (5 & 6G) et le choix réfléchi de l’option 
Pour	 les	 années	 terminales,	 l’élève	 choisit	 une	 voie	 qui	 correspond	 à	 ses	 projets	 d’études	
supérieures	ou	d’orientation	future.	Au	3e	degré,	les	options	deviennent	donc	plus	spécialisées	
et	visent	une	préparation	solide	à	l’enseignement	supérieur.	
	

📚 L’option Langues 
Cette	 option	 approfondit	 l’étude	 des	 langues	 modernes	 avec	 un	 haut	
niveau	d’exigence.	
	🎯

 Objectifs 
• Maı̂trise	avancée	des	langues	
• Analyse	de	textes,	communication,	argumentation	
• Développement	de	l’esprit	critique	et	culturel	

	🎓
 Débouchés possibles 

Langues	 et	 lettres,	 traduction,	 communication,	 enseignement,	 droit,	
relations	internationales…	
	

🔬 L’option Sciences & Anglais 
Cette	option	combine	sciences	approfondies	et	anglais	renforcé,	
indispensable	dans	le	monde	scienti>ique	actuel.		
	🎯

 Objectifs 
Consolider	les	bases	scienti>iques	
Développer	une	méthodologie	rigoureuse	
Comprendre	des	contenus	scienti>iques	en	anglais	
	
🎓

 Débouchés possibles 
Sciences,	médecine,	paramédical,	ingénierie,	biotechnologies…	
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🧮 L’option Sciences & Math+ 
Cette	option	s’adresse	aux	élèves	souhaitant	un	niveau	élevé	en	sciences	et	en	mathématiques.	
	

🎯  Objectifs 
• Approfondissement	scienti>ique	et	mathématique	
• Développement	de	l’abstraction	et	de	la	logique	
• Préparation	exigeante	aux	études	scienti>iques	

	
🎓  Débouchés possibles 
Ingénierie,	sciences	exactes,	médecine,	architecture,	informatique…	
	
	
	

💼 L’option Économie (Problèmes socio-économiques) & 
Anglais 
Cette	 option	 permet	 une	 analyse	 approfondie	 des	 enjeux	 économiques	 et	 sociaux	
contemporains,	avec	une	dimension	internationale.	
	
🎯

 Objectifs 
• Comprendre	les	grands	enjeux	socio-économiques	
• Développer	l’esprit	critique	et	l’argumentation	
• Utiliser	l’anglais	dans	un	contexte	économique	

	🎓
 Débouchés possibles  

EZ conomie,	sciences	sociales,	gestion,	sciences	politiques,	relations	
internationales…	
	
	
	

📊 L’option Économie & Math+ 
Cette	option	associe	l’analyse	économique	à	des	outils	mathématiques	renforcés.	
	🎯

 Objectifs 
• Comprendre	l’économie	de	manière	quantitative	
• Développer	rigueur,	logique	et	capacité	d’analyse	
• Préparer	aux	études	économiques	exigeantes	

	🎓

 Débouchés possibles 
Sciences	économiques,	gestion,	>inance,	actuariat,	statistiques…	
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v Pourquoi les choix d’options sont-ils importants ? 
✔	Chaque	option	aide	à	développer	des	compétences	utiles	pour	l’université,	les	hautes	écoles	ou	
même	les	parcours	professionnels. 
✔L’option	permet	à	l’élève	d’afHiner	son	projet	d’orientation	avant	la	>in	du	secondaire. 
✔	L’option	donne	une	solide	palette	de	connaissances,	sans	exclure	de	matières	importantes.	
	
	

	
	
	

v Un parcours cohérent au CSDM ⭐ 
✔	Des	choix	progressifs	et	ré>léchis 
✔	Des	options	solides	et	reconnues 
✔	Une	préparation	sérieuse	aux	études	supérieures 
✔	Un	accompagnement	personnalisé	pour	chaque	élève	
	
	
	
	
 

	
	
	 	

L’enseignement	secondaire	général	vise	à	offrir	aux	élèves	une	culture	générale	large,	des	
compétences	intellectuelles	solides	et	une	préparation	optimale	aux	études	supérieures.	

	
Au	Centre	Scolaire	des	Dames	de	Marie,	nous	accompagnons	chaque	élève	dans	son	parcours	

scolaire	grâce	à	un	enseignement	exigeant,	humain	et	ouvert	sur	le	monde.	
	

Le	CSDM	propose	une	%ilière	générale	orientée	vers	la	réussite	académique	et	la	poursuite	
d’études	supérieures,	avec	des	options	adaptées	aux	intérêts	modernes	des	élèves.	
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v Le CSDM, c’est aussi : 
Un accompagnement humain et pédagogique 
Notre	équipe	éducative	accompagne	chaque	élève	avec	attention	et	bienveillance. Nous	mettons	
l’accent	sur	:	

• Le	suivi	personnalisé,	
• Le	respect	et	l’écoute,	
• La	con>iance	en	soi,	
• La	réussite	scolaire	et	professionnelle.	

	

Un enseignement qualifiant performant 
De la 4e à la 7e année de l’enseignement secondaire en : 
🩺 Aspirant·e en nursing 
💬 Techniques sociales 
🌐 Technicien·ne informatique (nouveauté : projet d’ouverture en août 2026) 
🍼 Puériculture 
	
	
	

v Choisir notre école, c’est… 
✔	Se	préparer	à	l’enseignement	supérieur	
✔	Se	mettre	en	ré>lexion	sur	son	avenir	
✔	EZ voluer	dans	un	cadre	humain	et	structurant	
✔	Construire	un	projet	professionnel	solide	
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v Informations & inscriptions 
Centre	Scolaire	des	Dames	de	Marie	
📍 Chaussée	de	Haecht,	68	-	1210	Saint-Josse-ten-Noode 
📞 02	/	217	67	447	
🌐 https://www.csdm.be	
📧 contact@admin.csdmedu.be		
 
Inscrip(ons sur rendez-vous	
 

v Renseignements pratiques 
Les horaires 
L’établissement	est	ouvert	du	lundi	au	vendredi	de	7h45	à	17h30	(le	mercredi	de	7h45	à	15h30).	
Les	cours	se	déroulent	du	lundi	au	vendredi.	
	

Pour nous rejoindre 
ü En	train	:	gare	du	Nord	à	10	minutes	à	pied.	
ü En	bus	STIB	:	29,	61,	63,	65,	66	-	arrêt	«	Méridien	».	
ü En	tram	:	92,	93,	94.	
ü En	métro	:	2,	6	-	arrêt	«	Botanique	».	

	

 

 
  

https://www.csdm.be/
mailto:contact@admin.csdmedu.be
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