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Enseignement secondaire qualifiant

« Former aujourd’hui les professionnels de demain »

Pourquoi le qualifiant ?

Apprendre un métier concret, développer des compétences utiles, entrer dans la vie active ou
poursuivre des études, grace a une formation ancrée dans la réalité du terrain.

Former aujourd’hui les professionnels de demain

Notre établissement est une école d’enseignement secondaire qualifiant qui prépare les jeunes a
construire un avenir professionnel solide, tout en développant leurs compétences humaines,
sociales et citoyennes.

Nous proposons des formations ancrées dans la réalité du terrain, combinant:
e Formation générale de qualité,
e Apprentissages techniques et pratiques,
e Stages en milieu professionnel,
e Accompagnement individualisé.

L’enseignement qualifiant : un choix d’avenir

L'enseignement qualifiant permet aux éleves :
e D’apprendre un métier concret et d’entrer dans la vie active (pour nos sections
Technicien.ne en informatique et Puériculture)
e De poursuivre des études (pour nos sections Aspirant.e nursing, Techniques Sociales et
Technicien.ne en Informatique),
e De développer des compétences directement utilisables,
e Dedonner du sens a leurs apprentissages.

Notre école s’inscrit pleinement dans cette dynamique en proposant des formations reconnues
dans les secteurs de la santé, du social, de I'enfance et des technologies.

Nos sections qualifiantes

R Aspirant.e Nursing

>~ Techniques Sociales
™ Technicien.ne en informatique (nouveauté : projet d’ouverture en aoiit 2026)
& Puériculture
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v Aspirant.e Nursing

La section Aspirant(e)s en nursing \
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La section Aspirant en Nursing prépare les éléves aux métiers de 'aide et du soin a la personne.

La formation permet d’acquérir les bases des soins de santé, d’apprendre a accompagner des
personnes, de développer des compétences en hygiene, nutrition et bien-étre, de renforcer le sens des
responsabilités et le travail en équipe.

Conditions d’acceés

En 5e, avoir validé une 4e Aspirant(e) en Nursing. Si ce n’est pas le cas, la candidature de I'éleve
devra passer par un conseil d’admission.

Présentation de la section

En aspirant(e) en Nursing, on s’intéresse aux domaines de la santé, du
soin et de I'aide aux personnes. En plus des cours généraux, les éleves
ont 'occasion d’apprendre a se connaitre et de découvrir les besoins

particuliers des bébés, des enfants, des personnes agées ou handicapées.

La formation optionnelle comprend 3 axes : un axe scientifique (bio,
chimie, physique, nutrition), un axe pédagogique (psychopédagogie,
puériculture, ateliers créatifs) et un axe pratique (stages). Elle met aussi
en évidence 'apprentissage du travail en équipe et elle développe le sens des responsabilités. Via
les stages, les éleves peuvent se familiariser avec le secteur de la petite enfance, la prise en charge
des personnes agées, les professions paramédicales...

Au niveau des cours, de nombreux projets sont réalisés (pratique laboratoire, travaux de
recherche, présentations orales, joutes verbales, travail de fin d’études...)

Beaucoup d’activités sont interdisciplinaires et organisées pour permettre a I'éléve de donner du
sens a ses observations en stage, acquérir un esprit critique et découvrir son propre
fonctionnement.

Débouchés

Au terme de leur formation, les éléves obtiennent le CESS qui leur ouvre les portes de
I'enseignement supérieur, tout en ayant été bien préparés pour aborder des études dans les
domaines scientifique, paramédical et de I'éducation : infirmier.e, audiologue, diététicien.ne,
kinésithérapeute, ergothérapeute, instituteur.trice, podologue, sage-femme, hygiéniste
buccal... ou tout autre métier basé sur les services aux personnes.

Un éléve qui ne souhaite pas aller vers I'enseignement supérieur a également la possibilité
d’entamer une 7e année dans I'’enseignement secondaire : la 7P Puériculture.
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Aspirant.e en Nursing

L4 Type : Enseignement qualifiant

ema . N

7 Années : 4e a 6e

Z Débouchés : CESS => enseignement supérieur ; 7P Puériculture
Tl Stages : oui
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La section Techniques
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La section Techniques Sociales prépare les éleves aux métiers de I'accompagnement social et de
I'animation.

La formation permet de comprendre les réalités sociales et humaines, de développer l'écoute, la
communication et la relation d’aide, d’analyser des situations sociales complexes, de participer a des
projets collectifs et citoyens...

Conditions d’acceés

En 5e, avoir validé une 4e Techniques Sociales et d’animation. Si ce n’est pas le cas, la candidature
de I’éleve devra passer par un conseil d’admission.

Présentation de la section

En Techniques sociales, on s’intéresse aux domaines de la relation
et de la vie sociale. En plus des cours généraux, les éleves ont
I'occasion de découvrir comment notre société fonctionne et évolue.
La formation vise a mieux comprendre le monde qui nous entoure et
les enjeux de notre société comme la pauvreté, 'immigration, les
discriminations, la vie familiale, le pouvoir des médias, la santé, le
fonctionnement de la politique, les classe sociales...

Via les stages, interviews, sondages, observations, les éléves peuvent
se familiariser avec les professions sociales dans les secteurs de
I'enfance, de la jeunesse, du handicap, des seniors, de l'insertion
socio- professionnelle, de la santé mentale... sans pour autant se
couper l'acces a d’autres domaines qu'’ils désireraient explorer plus
tard.

Au niveau des cours, de nombreux projets sont réalisés (travaux de recherche, présentations
orales, joutes verbales, travail de fin d’études...) Beaucoup d’activités sont interdisciplinaires et
organisées afin de sensibiliser, confronter les jeunes a la société qui les entoure, acquérir un esprit
critique et découvrir son propre fonctionnement.

Débouchés

Au terme de leur formation, les éléves obtiennent le CESS qui leur ouvre les portes de
I'enseignement supérieur, tout en ayant été bien préparés pour aborder des études supérieures
dans le domaine dit « social » : instituteur-trice, psychologue, ergothérapeute, policier,
éducateur.trice, logopede, assistant.e social.e... ou tout autre métier basé sur les services
aux personnes.

L'options peut conduire a ceuvrer dans les structures sociales, éducatives ou socioculturelles, mais
aussi dans 'animation et I'accompagnement social.
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Techniques sociales

® Type : Enseignement qualifiant
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17 Années : 4e a 6e

Débouchés : CESS => enseignement supérieur
Tl Stages : oui
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M Technicien.ne en informatique - < NOUVEAUTE - Ao(it 2026

Dans un monde de plus en plus numérique, notre école est en projet d’ouverture, en aoiit 2026,
de la section Technicien.ne en informatique.

Pourquoi choisir cette section ?

o Linformatique est présente dans tous les secteurs professionnels,
e Les métiers du numérique sont en forte demande,
e (’estune formation concrete, dynamique et tournée vers I'avenir.

La formation permet de :

Installer et configurer des ordinateurs et périphériques,
Assurer la maintenance et le dépannage informatique,
Découvrir les bases des réseaux et de la cybersécurité,
Apprendre a travailler de maniére méthodique et autonome,
Résoudre des problémes techniques concrets.

Débouchés

o En fin de 6eme : obtention du certificat de qualification (CQ6) qui permet de travailler
directement et du CESS qui permet l'acces a I'Enseignement Supérieur.

e Technicien.ne en informatique,
e Support technique et assistance aux utilisateurs,
o Emploi dans des entreprises, écoles, hopitaux, administrations,
e Poursuite d’études supérieures en informatique ou réseaux.
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Technicien.ne en informatique

L 4 Type : Enseignement qualifiant

. N

7 Années : 4e a 6e

Z Débouchés : CESS => enseignement supérieur ; CQ6 => métier
Il Stages : oui
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La section Puériculture
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La section Puériculture forme les éléves a 'accompagnement et au bien-étre des
enfants, de la naissance a I'adolescence.

La formation permet de comprendre le développement global de I'enfant,
d’assurer les soins d’hygiéne et de confort, de participer a I'éveil et a I'éducation
de I'enfant et de développer des compétences relationnelles et éducatives.

Conditions d’acceés

En 5e¢ année, avoir validé une 4eme de I'enseignement secondaire général,
technique ou professionnel.

Présentation de la section

En Puériculture, on se prépare au métier de puériculteur-trice. La formation est a la fois théorique
et pratique, tournée vers la compréhension fine du développement de I'’enfant et du travail en
équipe. Les cours et les stages s’articulent étroitement pour garantir la cohérence des
apprentissages.

Le puériculteur / la puéricultrice assure les soins d’hygiéne et de confort, d’éveil et d’éducation
des enfants de 0 a 6 ans (y compris les enfants a besoins spécifiques), principalement dans les
milieux d’accueil de la petite enfance (creche, maison d’accueil, pré-gardiennat, pouponniere...),
dans les écoles maternelles, dans les services d’aide aux familles.

Cette formation s'appuie sur des stages en créche et en école maternelle, des exercices pratiques
en classe, des sorties et visites scolaires.

Débouchés

Au terme de leur formation, les éléves obtiennent le CESS qui leur ouvre les portes de
I'enseignement supérieur.

Au terme de la 7eP, les éléves obtiennent le CQ7, ou certificat de Qualification de 7éme année, qui
leur permet d’accéder directement au métier de puériculteur-trice.

Puériculture

L4 Type : Enseignement qualifiant

tm . N

7 Années : 4e a 6e

Z Débouchés : CESS => enseignement supérieur ; 7P Puériculture + CQ7 => métier
Il Stages : oui

Brochure Qualifiant Centre Scolaire des Dames de Marie p 10
Chaussée de Haecht, 68 - Rue de la Limite, 27
1210 Saint-Josse-ten-Noode



8 La 7éme Professionnelle Puériculture

La section Puériculture
Te annee
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La 7émeP prépare activement au métier de puériculteur.trice et donne I'acces au CESS et au CQ7..

Conditions d'accés

Pour commencer une 7éme, avoir validé une 6éme Qualification Aspirant-e en Nursing ou une
6éme Professionnelle Puériculture. En cas de nouvelle inscription, la candidature de I'éleve devra
passer par un conseil d’admission. Si I’éleve a déja son CESS, il sera dispensé des cours généraux
et aura donc une grille horaire allégée.

Présentation de la section

En Puériculture, on se prépare au métier de puériculteur-trice. La formation est a la fois théorique
et pratique, tournée vers la compréhension fine du développement de I'’enfant et du travail en
équipe. Les cours et les stages s’articulent étroitement pour garantir la cohérence des
apprentissages.

Nos éleves sont considérés comme de futurs professionnels et sont donc invités a exercer leur sens
des responsabilités. Lors des stages (12 semaines sur I'année), ils ont I'occasion de perfectionner
leurs compétences dans la prise en charge de I’enfant, mais aussi en organisation d’activités
ludiques, en relation avec I'équipe et avec les parents. Un des stages est dédié a la découverte
des enfants a besoins spécifiques.

Un temps important est consacré a donner du sens a la formation et a accompagner
individuellement I'éleve dans ses apprentissages professionnels. Ce dernier est amené a travailler
son projet professionnel en lien avec ses affinités, ses acquis et les réalités du terrain.

Débouchés

Au terme de la 7éme année de puériculture, les éleves qui ne 'avaient pas encore obtiennent le
CESS qui leur ouvre les portes de ’enseignement supérieur.

L'ensemble des éléves obtient le CQ7, ou certificat de Qualification de 7éme année, qui leur permet
d’accéder directement au métier de puériculteur-trice.

7P Puériculture

@ Type : Enseignement qualifiant

p

7 Année : 7e

Z Débouchés : CESS => enseignement supérieur ; CQ7 => métier
Il Stages : oui
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Le qualifiant au CSDM, c’est aussi...

O Une 3P services sociaux

La 3e professionnelle Services sociaux est une année clé pour découvrir le secteur social et
poser les bases d'un parcours professionnel orienté vers 'aide et 'accompagnement des
personnes.

Conditions d’acceés

Peuvent étre admis en 3P services sociaux, les éléves réguliers qui ont réussi le ler degré de
méme que les éleves réguliers qui sont orientés par le conseil de classe vers une 3e année de
I'enseignement secondaire dans les formes et sections définies par celui-ci, dont la forme
professionnelle.

Présentation de la section

La 3P service sociaux est une année destinée aux éleves qui souhaitent se former aux métiers de
I'aide, du service et de 'accompagnement des personnes. Elle prépare surtout a une
qualification professionnelle et a une insertion dans le monde du travail, tout en laissant
des possibilités de poursuite d’études.

Tout en les familiarisant au secteur de la petite enfance, le programme des cours intégre des
activités de découverte et d’expérimentation de soi, du monde scolaire et du monde du travail,
pour que I'éléve prenne conscience des ressources, des habiletés et des compétences qu'’il pourra
et voudra développer a 'avenir.

Une équipe de professeurs de plusieurs disciplines accompagne I'éleve dans son projet. En
mobilisant les ressources de leurs différents cours, les professeurs favorisent la diversité des
approches pédagogiques et placent ainsi la créativité au cceur des apprentissages.

Cette option convient aux éléves :
e Quiaiment aider les autres

e Qui s’intéressent aux relations humaines

e Qui préférent un enseignement concret et pratique

e Qui envisagent un métier dans le social, I'aide ou le service a la personne
Objectifs

e Découvrir et comprendre les réalités sociales (famille, enfance, personnes agées,
personnes en difficulté, handicap, etc.)

e Développer des compétences relationnelles : écoute, communication, respect, travail en
équipe

e Apprendre a aider et accompagner des personnes dans la vie quotidienne

e Se préparer a un métier du secteur social ou a une formation qualifiante

Débouchés

ATissue de leur 3P, dotés d’un solide bagage pour poser un choix de formation porteur pour leur
avenir professionnel, plusieurs possibilités s’offrent a nos éleves :
1. Rejoindre le qualifiant en 3TQ :
a. Aspirant.e nursing
b. Techniques sociales
c. Techniques informatiques (en projet d’ouverture en aolit 2026)
d. Autre formation qualifiante
2. Poursuivre dans le professionnel en 4P
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i' Un enseignement général de qualité

e Dela1®®ala3®°année « Tronc Commun »
e Delade ala6e année de 'enseignement secondaire dans le domaine des :
M Langues
QGSciences
~ Sciences économiques
il Mathématiques

Les stages : apprendre sur le terrain

Les stages font partie intégrante de toutes nos sections qualifiantes. Ils permettent aux éléves de :
e Vivre la réalité du métier,

Mettre en pratique les apprentissages scolaires,

Développer leur professionnalisme,

Construire un projet professionnel réaliste.

Un accompagnement humain et pédagogique

Notre équipe éducative accompagne chaque éleve avec attention et bienveillance. Nous mettons
I'accent sur:

Le suivi personnalisé,

Le respect et I'écoute,

La confiance en soi,

La réussite scolaire et professionnelle.

Choisir notre école, c’est...

V Se préparer a l'avenir
V Evoluer dans un cadre humain et structurant
v Construire un projet professionnel solide
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Informations & inscriptions

Centre Scolaire des Dames de Marie

? Chaussée de Haecht, 68 - 1210 Saint-Josse-ten-Noode
S 02/21767 447

@ https://www.csdm.be

& contact@admin.csdmedu.be

Inscriptions sur rendez-vous

Renseignements pratiques

Les horaires

L'établissement est ouvert du lundi au vendredi de 7h45 a 17h30 (le mercredi de 7h45 a 15h30).

Les cours se déroulent du lundi au vendredi.

Pour nous rejoindre

v" Entrain : gare du Nord a 10 minutes a pied.

En bus STIB: 29, 61, 63, 65, 66 - arrét « Méridien ».
En tram: 92, 93, 94.

En métro : 2, 6 - arrét « Botanique ».

A NRNERN

du CSDM
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